RESULTADOS POR ATLETA 2014-2015 |

JUVENIL -M | TP Prova

Bernardo Winter 200 M
200 M
200 M

4x100 M

4x100 M

Henrique Pascoa 1500 M
1500 M
PC  4x400 M

800 M

Sara Paulico PC Altura

Altura

7 de julho de 2015

Data
2015-05-24
2015-07-14
2015-05-31
2015-07-13
2015-05-23

2015-07-13
2015-05-23
2015-01-25

2015-05-31

2015-01-25

2015-05-23

Marca
24.28
24.35

2438 N

45.12
45.78

511.40
515.35
347.00

2 28.65

1.45

1.40

Cl

RP

RP

RP

Camp.
Camp.
Camp.
Camp.
Camp.

Camp.
Camp.
Camp.

Camp.

Camp.

Camp.

Competicéo
Nacional de Clubes (Apu
Nacional de Clubes 32Di
Regional de Juvenis
Nacional de Clubes 32Di

Nacional de Clubes (Apu

Nacional de Clubes 32Di
Nacional de Clubes (Apu
Nacional de Clubes (Apu

Regional de Juvenis

Nacional de Clubes (Apu

Nacional de Clubes (Apu

Local
Vendas Novas
Pombal
Lisboa(AL)
Pombal

Vendas Novas

Pombal
Vendas Novas
Pombal

Lisboa(AL)

Pombal

Vendas Novas
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RESULTADOS POR ATLETA 2014-2015 |

JUNIOR -M | TP

David Silva

PC
PC

PC
PC

PC

PC

PC
PC
PC

Francisco Barreto

7 de julho de 2015

PC
PC
PC

PC

PC

PC

Prova
200 M

200 M
200 M
300 M
400 M
400 M
400 M
400 M
400 M
400 M
400 M
400 M
400 M
4x100 M
4x100 M
4x400 M
60 M
60 M
60 M
60 M
60 M
60 M
800 M
800 M

110 MB
110 MB
4x100 M
4x100 M
4x400 M
60 MB
Altura
Altura
Altura
Altura
Altura
Altura
Altura
Altura
Altura

Altura

Data
2015-01-25

2015-02-07
2015-04-24
2014-12-07
2015-07-04
2015-02-14
2015-01-25
2015-06-13
2015-02-07
2015-06-27
2015-06-10
2015-05-23
2015-01-10
2015-07-13
2015-05-23
2015-01-25
2014-12-18
2014-12-18
2014-12-07
2015-01-17
2014-12-07
2015-01-17
2015-06-14

2015-06-27

2015-05-23
2015-06-14
2015-07-13
2015-05-23
2015-01-25
2015-01-25
2015-01-25
2015-06-10
2015-02-07
2015-06-14
2015-05-09
2015-01-11
2015-05-24
2015-02-14
2015-07-04
2015-06-28

Marca
23.18

23.58
23.76
36.36
50.10
50.54
50.62
50.65
50.89
51.08
50.9
51.17
51.21
45.12
45.78
347.00
7.32
7.32
7.34
7.39
7.42
7.52
201.45

202.47

16.64
17.15
45.12
45.78
347.00
9.46
1.98
1.98
1.96
1.95
1.93
1.92
1.89
1.87
1.86
1.84

Cl

RP

RP
RP
RP

RP

RP
RP

RP

RP

RC

RC
RC
RC

RC

MIN

MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN

MIN
MIN
MIN

MIN
MIN

MIN
MIN

MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN
MIN

Competicdo
Camp. Nacional de Clubes (Apu
Camp. Nacional de Juniores-PC
Provas de Preparacao
Torneio de Abertura
Camp. Nacional de Juniores
Campeonato de Portugal-PC
Camp. Nacional de Clubes (Apu
Camp. Nacional de Clubes 32Di
Camp. Nacional de Juniores-PC
Camp. Nacional de Esperancgas
Dia do Atletismo
Camp. Nacional de Clubes (Apu
Taca FPA Veloc. e Barreiras-PC
Camp. Nacional de Clubes 32Di
Camp. Nacional de Clubes (Apu
Camp. Nacional de Clubes (Apu
Torneio de Preparagao
Torneio de Preparagéo
Torneio de Abertura
Camp. Regional de Inverno
Torneio de Abertura
Camp. Regional de Inverno
Camp. Nacional de Clubes 32Di

Provas Extra

Camp. Nacional de Clubes (Apu
Camp. Nacional de Clubes 32Di
Camp. Nacional de Clubes 32Di
Camp. Nacional de Clubes (Apu
Camp. Nacional de Clubes (Apu
Camp. Nacional de Clubes (Apu
Camp. Nacional de Clubes (Apu
Dia do Atletismo

Camp. Nacional de Juniores-PC
Camp. Nacional de Clubes 32Di
Camp. Regional Absoluto

Taca FPA de Saltos-PC

Camp. Nacional de Clubes (Apu
Campeonato de Portugal-PC
Camp. Nacional de Juniores

Camp. Nacional de Esperangas

Local
Pombal

Braga
Lisboa(AL)
Lisboa(l)
Braga
Pombal
Pombal
Pombal
Braga
Pombal
Lisboa(l)
Vendas Novas
Pombal
Pombal
Vendas Novas
Pombal
CAR

CAR
Lisboa(l)
Lisboa(AL)
Lisboa(l)
Lisboa(AL)
Pombal

Lisboa(AL)

Vendas Novas
Pombal
Pombal
Vendas Novas
Pombal
Pombal
Pombal
Lisboa(l)
Braga

Pombal
Lisboa(AL)
CAR

Vendas Novas
Pombal

Braga

Pombal
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RESULTADOS POR ATLETA 2014-2015 |

JUNIOR-M | TP Prova

Comprimento

Francisco Barreto

Comprimento

Comprimento

Jose Ferreira 3000 M

PC 3000 M

5000 M

Nata Ié Disco
Disco
Disco(1.75)
Peso
PC Peso
Peso
Peso
Peso
Peso
PC Peso
Peso
Peso(6)

PC Peso(6)

7 de julho de 2015

Data
2015-05-09
2015-06-10
2015-07-04

2015-07-13
2015-01-25
2015-06-13

2015-06-14
2015-05-23
2015-07-05
2015-06-10
2015-02-14
2015-06-27
2015-05-17
2015-05-23
2015-06-13
2015-01-25
2015-01-17
2015-07-04
2015-02-07

Marca
6.62
6.49
6.49

955.17
956.71
16 53.90

37.02
35.55
39.93
15.38
13.86
13.85
13.78
13.77
13.31
13.14
12.00
15.06
14.98

Cl

RP

RP

RP
RP
RP
RP
RP

RP

RP
RP

RC

RC
RC
RC
RC
RC

RC

RC
RC

Competicéo
MIN Camp. Regional Absoluto
MIN Dia do Atletismo

MIN Camp. Nacional de Juniores

Camp. Nacional de Clubes 32Di

Camp. Nacional de Clubes (Apu

Camp. Nacional de Clubes 32Di

Camp. Nacional de Clubes 32Di

Camp. Nacional de Clubes (Apu

Camp. Nacional de Juniores

MIN Dia do Atletismo

MIN Campeonato de Portugal-PC

MIN Camp. Nacional de Esperangas

MIN Provas Extra

MIN Camp. Nacional de Clubes (Apu

MIN Camp. Nacional de Clubes 32Di

MIN Camp. Nacional de Clubes (Apu

MIN Camp. Regional de Inverno

MIN Camp. Nacional de Juniores

MIN Camp. Nacional de Juniores-PC

Local
Lisboa(AL)
Lisboa(l)

Braga

Pombal
Pombal

Pombal

Pombal
Vendas Novas
Braga
Lisboa(l)
Pombal
Pombal
Lisboa(AL)
Vendas Novas
Pombal
Pombal
Lisboa(AL)
Braga

Braga
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RESULTADOS POR ATLETA 2014-2015 |

SUB-23 - M | TP Prova

Jodo Casegas

Jorge Barradas

7 de julho de 2015

PC

PC

PC
PC

100 M

100 M

60 M
Comprimento
Comprimento
Comprimento
Comprimento

Comprimento

4x400 M
800 M

Data
2015-05-23

2015-07-13
2015-01-25
2015-07-13
2015-05-23
2015-06-10
2015-05-09
2015-01-25

2015-01-25

2015-01-25

Marca
11.79

12.04
7.49
6.24

6.15 N

6.13
6.08
5.93

347.00
220.28

Cl

RP

RP

Competicéo
Camp. Nacional de Clubes (Apu
Camp. Nacional de Clubes 32Di
Camp. Nacional de Clubes (Apu
Camp. Nacional de Clubes 32Di
Camp. Nacional de Clubes (Apu
Dia do Atletismo
Camp. Regional Absoluto

Camp. Nacional de Clubes (Apu

Camp. Nacional de Clubes (Apu

Camp. Nacional de Clubes (Apu

Local
Vendas Novas

Pombal
Pombal
Pombal
Vendas Novas
Lisboa(l)
Lisboa(AL)

Pombal

Pombal

Pombal
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RESULTADOS POR ATLETA 2014-2015 |

SENIOR-M | TP
Claudio Freixo

PC
PC
PC
Francisco Casegas
Hugo Serra
PC

Luis Oliveira

7 de julho de 2015

Prova
4x100 M

Altura
Altura
Altura
Altura
Altura
Triplo
Triplo

Triplo

400 MB

4x100 M

Vara

Vara

Dardo
Dardo
Martelo

Martelo

Data
2015-05-23

2015-01-11
2015-01-18
2015-02-14
2015-05-09
2015-06-10
2015-05-23
2015-01-25
2015-07-14

2015-06-14

2015-07-13

2015-05-23

2015-01-25

2015-05-23
2015-07-13
2015-05-24
2015-07-14

Marca
45.78

1.92
1.90
1.87
1.82
1.82
12.50
12.42
12.25

80.18

45.12

4.25

4.00

36.36
35.85
24.52
23.02

Cl

RP

RP RC MIN
RP RC

RP

Camp.

Competicéo
Nacional de Clubes (Apu

Taga FPA de Saltos-PC

Camp.

Regional de Inverno

Campeonato de Portugal-PC

Camp.

Regional Absoluto

Dia do Atletismo

Camp.
Camp.
Camp.

Camp.

Camp.

Camp.

Camp.

Camp.
Camp.
Camp.
Camp.

Nacional de Clubes (Apu
Nacional de Clubes (Apu

Nacional de Clubes 32Di

Nacional de Clubes 32Di

Nacional de Clubes 32Di

Nacional de Clubes (Apu

Nacional de Clubes (Apu

Nacional de Clubes (Apu
Nacional de Clubes 32Di
Nacional de Clubes (Apu

Nacional de Clubes 32Di

Local
Vendas Novas

CAR
Lisboa(AL)
Pombal
Lisboa(AL)
Lisboa(l)
Vendas Novas
Pombal

Pombal

Pombal

Pombal

Vendas Novas

Pombal

Vendas Novas
Pombal
Vendas Novas

Pombal
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