
TP Prova Data Marca Competição

RESULTADOS POR ATLETA 2012-2013

JUVENIL - F LocalCl

Albertina Unhabo Peso(3) 8.102013-05-11  RP  Camp. Nacional Desp. Escolar Vendas Novas  

Beatriz Carvalho 100 M 13,612013-05-04  RP  Camp. Regional de Juvenis Lisboa(AL)  

100 M 13.712013-05-11    Camp. Regional Absoluto Lisboa(I)  

4x400 M 4 29.372013-06-08    Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

4x400 M 4 31.602013-01-27    Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC   

4x400 M 4 33.532013-05-25    Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

4x400 M 4 40.412013-02-10    Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC   

Mariana Reis 800 M 3 03.792013-02-09  RP  Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC   

Marisa Luz 100 M 13.332013-06-15 N   Camp. Regional de Juniores Lisboa(AL)  

200 M 29.182013-02-10  RP  Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC   

300 MB 52,082013-05-04  RP  Camp. Regional de Juvenis Lisboa(AL)  

400 M 67.932013-01-27  RP RC Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC   

400 M 69.012013-02-09    Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC   

400 MB 75.602013-06-15  RP  Camp. Regional de Juniores Lisboa(AL)4  

400 MB 77.492013-06-09  RP  Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

400 MB 79.482013-05-26  RP  Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

4x100 M 50.172013-05-25    Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

4x100 M 50.232013-06-08    Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

4x400 M 4 31.602013-01-27    Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC   

80 MB(76) 13.682013-05-11 N   Camp. Nacional Desp. Escolar Vendas Novas  

Comprimento 4.732013-05-11  RP  Camp. Nacional Desp. Escolar Vendas Novas  

Comprimento 4.572013-06-15    Camp. Regional de Juniores Lisboa(AL)  

Martelo 15.762013-06-08  RP RC Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

Beatriz Nunes 4x400 M 4 40.412013-02-10    Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC   
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Beatriz Nunes 4x400 M 4 40.412013-02-10    Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC   

Altura 1.532013-01-27  RP  Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC  MIN

Altura 1.532013-05-11    Camp. Regional Absoluto Lisboa(I) MIN

Altura 1.532013-02-02    Camp. Nacional de Esperanças- PombalPC  MIN

Altura 1.532013-02-09    Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC  MIN

Altura 1.512013-05-25    Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U) MIN

Altura 1.482013-01-06  RP  Taça FPA de Saltos-PC CARPC   

Altura 1.482013-01-19    Camp. Nacional de Juniores-PC PombalPC   

Altura 1.472013-06-08    Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

Dardo 27.302013-06-09  RP  Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

Dardo 25.922013-05-25    Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

Peso 9.382013-01-27  RP  Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC   

Peso 8.422013-02-09    Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC   

Beatriz Pinto 1500 M 4 58.812013-06-08  RP  Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

1500 M 5 01.822013-05-25  RP  Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

1500 M 5 03.152013-01-19  RP RC Camp. Nacional de Juniores-PC PombalPC   

1500 M 5 07.192013-01-12  RP  Camp. Regional de Inverno Lisboa(AL)  

1500 M 5 07.492013-05-11    Camp. Regional Absoluto Lisboa(I)  

1500 M 5 07.692013-06-22    Camp. Regional de Esperanças Lisboa(I)  

4x400 M 4 29.372013-06-08    Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

4x400 M 4 31.602013-01-27    Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC   

4x400 M 4 33.532013-05-25    Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

800 M 2 23.642013-06-16  RP  Camp. Regional de Juniores Lisboa(AL) MIN

800 M 2 24.002013-05-26  RP  Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U) MIN

800 M 2 24.722013-01-27  RP  Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC  MIN

800 M 2 26.672013-06-22    Camp. Regional de Esperanças Lisboa(I)2  

800 M 2 27.812013-06-09    Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

Binete Undonque 3000 M 12 14.672013-05-11  RP  Camp. Regional Absoluto Lisboa(I)  

400 M 65.502013-05-25  RP  Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

400 M 65.852013-06-08    Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

400 M 68.612013-06-15    Camp. Regional de Juniores Lisboa(AL)  

4x400 M 4 29.372013-06-08    Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

4x400 M 4 33.532013-05-25    Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

Maria Carvalho 1500 M 5 48.502013-01-27  RP  Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC   

1500 M 6 08.242013-05-11    Camp. Regional Absoluto Lisboa(I)  

Soraya Betuncal 100 M 12.922013-06-15 N   Camp. Regional de Juniores Lisboa(AL)  

100 M 13.022013-05-11 N   Camp. Regional Absoluto Lisboa(I)  
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Soraya Betuncal 4x100 M 50.172013-05-25    Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

4x100 M 50.232013-06-08    Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

4x400 M 4 33.532013-05-25    Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

4x400 M 4 40.412013-02-10    Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC   

60 M 8.232013-02-09  RP  Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC  MIN

Comprimento 5.212013-06-08  RP  Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes MIN

Comprimento 5.182013-05-25 N   Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

Comprimento 5.162013-01-12  RP  Camp. Regional de Inverno Lisboa(AL) MIN

Comprimento 5.122013-02-02  RP  Camp. Nacional de Esperanças- Pombal6PC  MIN

Comprimento 5.022013-01-27  RP  Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC   

Comprimento 4.942013-02-09    Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC   

Comprimento 4.842013-05-12    Camp. Regional Absoluto Lisboa(I)  

Comprimento 4.822013-01-19    Camp. Nacional de Juniores-PC PombalPC   

Comprimento 4.802013-07-06    Camp. Nacional de Juniores Fátima  

Peso 7.852013-06-09  RP  Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

Diana Vale Peso 6.602013-05-26  RP  Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  
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Diana Vale Peso 6.602013-05-26  RP  Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

Joana Vitorino 100 M 12.032013-06-22  RP RC Camp. Regional de Esperanças Lisboa(I)1 MIN

100 M 12.102013-07-27    Campeonato de Portugal Leiria MIN

100 M 12.102013-07-27    Campeonato de Portugal Leiria MIN

100 M 12.202013-06-22 N   Camp. Regional de Esperanças Lisboa(I)  

100 M 12.222013-06-08    Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes MIN

100 M 12.362013-05-25    Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U) MIN

100 M 12.442013-06-29 N   Camp. Nacional de Esperanças  Alcanena3  

200 M 23.832013-06-30  RP RC Camp. Nacional de Esperanças  Alcanena MIN

200 M 25.232013-07-28    Campeonato de Portugal Leiria MIN

200 M 25.722013-06-09 N   Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

200 M 25.722013-07-20    Provas Extra Massama MIN

200 M 25.882013-06-30  RP RC Camp. Nacional de Esperanças  Alcanena MIN

200 M 26.112013-05-26    Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U) MIN

200 M 26.752013-01-27    Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC  MIN

4x100 M 50.172013-05-25    Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

4x100 M 50.232013-06-08    Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

4x400 M 4 31.602013-01-27    Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC   

60 M 7.672013-02-23  RP RC Camp. Nacional Universitario-P Pombal1PC  MIN

60 M 7.692013-01-27  RP RC Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC  MIN

60 M 7.702013-02-02    Camp. Nacional de Esperanças- Pombal2PC  MIN

60 M 7.702013-02-02    Camp. Nacional de Esperanças- PombalPC  MIN

60 M 7.712013-01-05    Taça FPA Veloc. e Barreiras-PC PombalPC  MIN

60 M 7.712013-01-05  RP RC Taça FPA Veloc. e Barreiras-PC PombalPC  MIN

60 M 7.762013-01-16    Provas de Observação CAR MIN

60 M 7.772013-02-23    Camp. Nacional Universitario-P PombalPC  MIN

60 M 7.772013-01-16    Provas de Observação CAR MIN

60 M 7.822013-02-16    Campeonato de Portugal-PC PombalPC  MIN

Altura 1.672013-05-11  RP  Camp. Regional Absoluto Lisboa(I) MIN

Comprimento 5.202013-02-23  RP  Camp. Nacional Universitario-P PombalPC  MIN

Rita Gomes 3000 M 12 34.542013-02-10    Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC   

4x400 M 4 29.372013-06-08    Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

5000 M 22 02.672013-06-08    Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

Disco 14.332013-06-08  RP  Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

Solange Fernandes 3000 M 10 57.662013-01-27  RP RC Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC   

3000 M 11 00.552013-06-09    Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

Stenia Betuncal 100 MB 15.562013-06-08 N   Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  
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Stenia Betuncal 100 MB 15.852013-05-26 N   Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

4x100 M 50.172013-05-25    Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

4x100 M 50.232013-06-08    Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

4x400 M 4 40.412013-02-10    Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC   

60 MB 9.122013-02-10    Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC  MIN

60 MB 9.272013-01-27    Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC  MIN

Triplo 11.632013-05-26 N   Camp. Nacional de Clubes (Apu Lisboa(U)  

Triplo 11.522013-02-10    Camp. Nacional de Clubes 2ªDi PombalPC  MIN

Triplo 11.472013-01-27    Camp. Nacional de Clubes (Apu PombalPC  MIN

Triplo 11.242013-06-09 N   Camp. Nacional de Clubes 3ªDi Abrantes  

sexta-feira, 9 de Agosto de 2013 Pag. 5 de 5


