RESULTADOS POR ATLETA 2007-2008 ‘

INFANTIL - F | TP Prova

Ana Gaspar

Mariana Pedro

Rita Rodrigues

Teresa Carvalho

PC

60 MB(76)
Comprimento
Peso(2)

Triatlo

60 M
60 MB(76)
Comprimento
Pentatlo

Peso(2)

1000 M
60 M
60 MB(76)
60 MB(76)
Comprimento
Pentatlo
Peso(2)
Peso(2)

Triatlo

1000 M
150 M
150 M
300 MB
60 M
60 M
60 M
60 MB(76)
60 MB(76)
60 MB(76)
60 MB(76)
Altura
Comprimento
Comprimento
Dardo(400)
Pentatlo

Peso(2)

sabado, 5 de Fevereiro de 2011

Data
2008-01-19
2008-01-19
2008-01-19

2008-01-19

2008-04-05
2008-04-05
2008-04-05
2008-04-05

2008-04-05

2008-04-05
2008-04-05
2008-01-19
2008-04-05
2008-04-05
2008-04-05
2008-01-19
2008-04-05
2008-01-19

2008-04-05
2008-06-21
2007-12-08
2008-06-28
2008-06-21
2008-04-26
2008-04-05
2008-04-26
2008-04-05
2008-06-21
2007-12-15
2008-02-23
2008-04-26
2008-04-05
2007-12-15
2008-04-05
2008-04-05

Marca
14.82
3.72
6.10

607

9.47
12.49
3.63
1424

5.93

401.27
9.45
14.48
15.50
3.81
1462
5.76
5.54

365

416.77
20.06
22.04
42.27

8.29
8.45
8.71
10.27
10.76
11.01
11.90
1.25
4.25
3.43
13.03
2049
6.47

Cl

1 RP RC

2 RP RC

Competicao
Triatlo Tecnico Distrital
Triatlo Tecnico Distrital
Triatlo Tecnico Distrital

Triatlo Tecnico Distrital

Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital

Atleta Completo Distrital

Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital
Triatlo Tecnico Distrital

Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital
Triatlo Tecnico Distrital

Atleta Completo Distrital

Triatlo Tecnico Distrital

Atleta Completo Distrital

Camp. Regional de Infantis

Trofeu Tecnico Jovem

Camp. Nacional de Juvenis

Camp. Regional de Infantis

Olimpico Jovem Distrital
Atleta Completo Distrital
Olimpico Jovem Distrital

Atleta Completo Distrital

Camp. Regional de Infantis

Trofeu Tecnico Jovem
Salto em Altura Distrital
Olimpico Jovem Distrital
Atleta Completo Distrital
Trofeu Tecnico Jovem
Atleta Completo Distrital

Atleta Completo Distrital

Local
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)

Lisboa(U)

Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)

Lisboa(U)

Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)

Lisboa(U)

Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(l)

Abrantes
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(l)

Lisboa

Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(l)

Lisboa(U)

Lisboa(U)
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RESULTADOS POR ATLETA 2007-2008 ‘

INICIADO - F | TP

Diana Vale

PC

Silvia Cassandra

Teresa Alves

Prova
100 MB(76)

250 M
4x100 M
4x100 M
4x300 M

60 MB(76)
60 MB(76)
80 M
80 MB(76)
80 MB(76)
80 MB(76)
80 MB(76)
80 MB(76)
80 MB(76)
80 MB(76)

800 M

Altura

Altura

Comprimento
Comprimento
Comprimento
Comprimento
Comprimento
Dardo(500)
Pentatlo

Peso(3)
Peso(3)
Peso(3)

Triatlo

Peso(3)
Peso(3)
Peso(3)
Peso(3)

Peso(3)

100 MB(76)
250 M
60 MB(76)
60 MB(76)
80 M

sabado, 5 de Fevereiro de 2011

Data
2008-06-07

2007-12-15
2008-05-23
2008-05-14
2008-06-28
2007-12-15
2008-01-19
2008-04-05
2008-05-14
2008-05-14
2008-05-23
2008-04-26
2008-05-23
2008-04-26
2008-04-05
2008-04-05
2008-04-05
2008-02-23
2008-04-26
2008-06-08
2008-04-05
2007-12-15
2008-01-19
2008-04-05
2008-04-05
2008-06-07
2008-01-19
2008-04-05
2008-01-19

2008-05-10
2008-04-26
2008-05-14
2008-05-23

2008-06-07

2008-06-07
2007-12-08
2008-01-19
2007-12-15

2008-04-05

Marca
18.16

38.46
50.80
51.27
305.72
11.09
11.38
11.49
12.61
13.65
13.5
13.91
14.15
14.16
14.75
251.27
1.30
1.30
4.52
4.48
4.44
4.41
4.03
14.52
2811
7,77
7.55
7.38
1161

9.85
9.85
9.27
8.90

8.85

18.4
39.81
12.69
14.07

12.12

Cl

RC

Competicao
Camp. Regional de Juvenis
Trofeu Tecnico Jovem
Camp. Nacional Desp. Escolar
Camp. Regional Desp. Escolar
Camp. Nacional de Juvenis
Trofeu Tecnico Jovem
Triatlo Tecnico Distrital
Atleta Completo Distrital
Camp. Regional Desp. Escolar
Camp. Regional Desp. Escolar
Camp. Nacional Desp. Escolar
Olimpico Jovem Distrital
Camp. Nacional Desp. Escolar
Olimpico Jovem Distrital
Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital
Salto em Altura Distrital
Olimpico Jovem Distrital
Camp. Regional de Juvenis
Atleta Completo Distrital
Trofeu Tecnico Jovem
Triatlo Tecnico Distrital
Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital
Camp. Regional de Juvenis
Triatlo Tecnico Distrital
Atleta Completo Distrital

Triatlo Tecnico Distrital

JOMA Jovem

Olimpico Jovem Distrital
Camp. Regional Desp. Escolar
Camp. Nacional Desp. Escolar

Camp. Regional de Juvenis

Camp. Regional de Juvenis
Trofeu Tecnico Jovem
Triatlo Tecnico Distrital
Trofeu Tecnico Jovem

Atleta Completo Distrital

Local
Lisboa(U)

Lisboa(l)
Vendas Novas
Caldas da Rai
Abrantes
Lisboa(l)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Caldas da Rai
Caldas da Rai
Vendas Novas
Lisboa(U)
Vendas Novas
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(l)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)

Lisboa(U)

Massama
Lisboa(U)
Caldas da Rai
Vendas Novas

Lisboa(U)

Lisboa(U)
Lisboa(l)
Lisboa(U)
Lisboa(l)

Lisboa(U)
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RESULTADOS POR ATLETA 2007-2008

INICIADO - F | TP Prova

Teresa Alves 80 MB(76)
80 MB(76)

80 MB(76)
800 M
Altura

PC Altura
Comprimento
Comprimento
Comprimento
Comprimento
Comprimento

Dardo(500)

Pentatlo
Peso(3)
Peso(3)

Triatlo

sabado, 5 de Fevereiro de 2011

Data
2008-04-26
2008-04-26
2008-04-05
2008-04-05
2008-04-05
2008-02-23
2008-06-08
2008-04-26
2008-04-05
2007-12-15
2008-01-19
2008-04-05
2008-04-05
2008-01-19
2008-04-05
2008-01-19

Marca
15.27
16.32
16.36

305.84

1.25
1.20
433
4.15
4.03
3.87
3.84
8.48
2130
7.19
6.60
911

Cl
7

Competicao
Olimpico Jovem Distrital
Olimpico Jovem Distrital
Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital

Salto em Altura Distrital

Camp. Regional de Juvenis

Olimpico Jovem Distrital
Atleta Completo Distrital
Trofeu Tecnico Jovem
Triatlo Tecnico Distrital
Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital
Triatlo Tecnico Distrital
Atleta Completo Distrital

Triatlo Tecnico Distrital

Local
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)

Lisboa
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(l)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)

Lisboa(U)
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RESULTADOS POR ATLETA 2007-2008 ‘

JUVENIL -F | TP Prova

Debora Carvalho

Inés Marques

Joana Vitorino

PC

800 M

Dardo
Peso(3)
Peso(3)

Peso(3)

100 M
100 M
100 M
100 M
100 M
100 M
100 M
100 M
100 M
100 M
100 M
100 M
100 M
200 M
200 M
200 M
200 M
200 M
4x100 M
4x100 M
4x100 M
4x300 M
800 M
Altura
Altura
Altura
Altura
Altura
Altura
Altura
Comprimento
Dardo
Heptatlo

Peso(3)

sabado, 5 de Fevereiro de 2011

Data
2008-01-19

2008-06-07
2008-05-23
2008-06-07

2008-05-14

2008-06-28
2008-06-28
2008-06-07
2008-06-07
2008-05-31
2008-06-14
2008-05-31
2008-05-14
2008-05-23
2008-04-26
2008-04-26
2008-05-23
2008-05-14
2008-06-08
2008-06-08
2008-06-15
2008-06-28
2008-04-05
2008-05-23
2008-05-14
2008-04-13
2008-06-29
2008-04-05
2008-04-26
2008-04-05
2008-05-14
2008-05-23
2008-05-31
2008-06-07
2008-02-23
2008-04-05
2008-04-05
2008-04-05

2008-04-05

Marca
259.58

11.80
9.00
8.38

8.06

1253 N
12.56 N
12.5
12.74 N
12.74
12.85
13.03 N
13.14
13.27
13.27
13.32
13.45
13.47
26.42
27.23
27.36
2753 N
28.53
50.80
51.27
52.05

305.72

3 04.05
1.49
1.48
1.45
1.45
1.43
1.41
1.35
4.64
9.83
2355
5.99

Cl

RC

MIN

MIN

MIN

MIN

MIN

MIN

Competicao

Triatlo Tecnico Distrital

Camp. Regional de Juvenis
Camp. Nacional Desp. Escolar
Camp. Regional de Juvenis

Camp. Regional Desp. Escolar

Camp. Nacional de Juvenis
Camp. Nacional de Juvenis
Camp. Regional de Juvenis
Camp. Regional de Juvenis
Camp. Regional de Juniores
Camp. Nacional de Juniores
Camp. Regional de Juniores
Camp. Regional Desp. Escolar
Camp. Nacional Desp. Escolar
Olimpico Jovem Distrital
Olimpico Jovem Distrital
Camp. Nacional Desp. Escolar
Camp. Regional Desp. Escolar
Camp. Regional de Juvenis
Camp. Regional de Juvenis
Camp. Nacional de Juniores
Camp. Nacional de Juvenis
Atleta Completo Distrital
Camp. Nacional Desp. Escolar
Camp. Regional Desp. Escolar
Trofeu Tecnico Jovem

Camp. Nacional de Juvenis
Atleta Completo Distrital
Olimpico Jovem Distrital

Atleta Completo Distrital
Camp. Regional Desp. Escolar
Camp. Nacional Desp. Escolar
Camp. Regional de Juniores
Camp. Regional de Juvenis
Salto em Altura Distrital

Atleta Completo Distrital

Atleta Completo Distrital

Atleta Completo Distrital

Atleta Completo Distrital

Local
Lisboa(U)

Lisboa(U)
Vendas Novas
Lisboa(U)

Caldas da Rai

Abrantes
Abrantes
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(l)

Luso

Lisboa(l)
Caldas da Rai
Vendas Novas
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Vendas Novas
Caldas da Rai
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Luso
Abrantes
Lisboa(U)
Vendas Novas
Caldas da Rai
Lisboa(U)
Abrantes
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Caldas da Rai
Vendas Novas
Lisboa(l)
Lisboa(U)
Lisboa
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)

Lisboa(U)
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RESULTADOS POR ATLETA 2007-2008 ‘

JUVENIL -F | TP Prova

Monica Viegas Altura
Altura
Altura

Peso(3)

Rita Gomes 1500 M

1500 M
800 M
800 M
800 M
800 M

Milha

Solange Fernandes 1000 M
1500 M
1500 M
1500 M
1500 M
200 M
3000 M

4x100 M
800 M
800 M
800 M
800 M
800 M
800 M
800 M
800 M
800 M
800 M

Altura

Comprimento

Dardo
Heptatlo
Milha
Peso(3)
Peso(3)

Stenia Betuncal 100 M

100 M

sabado, 5 de Fevereiro de 2011

Data
2008-06-07
2008-05-14
2008-05-23

2008-06-07

2008-05-23
2008-05-14
2008-04-26
2008-05-10
2008-06-08
2008-01-19
2007-12-08

2008-06-10
2008-05-14
2008-05-23
2008-07-17
2008-06-28
2008-04-05
2008-07-17
2008-04-13
2008-06-15
2008-06-28
2008-04-26
2008-06-08
2008-05-31
2008-05-17
2008-07-17
2008-04-05
2008-07-17
2008-01-19
2008-04-05
2008-04-05
2008-04-05
2008-04-05
2007-12-08
2008-04-05
2007-12-15

2008-04-26
2008-04-26

Marca
1.38
1.35
1.25
8.16

528.73
531.68
234.84
235.92

236.2
2.37.49

558.3

301.08
452.16
455.98
500.79
554.33
28.57
10 48.33
52.05
214.96
216.05
2.16.25
2.16.2
216.45

218.11

21832 N

21931
221.09
2.21.49
1.20
4.32
8.13
2569
533.8
7.70

7,32

12.78
12.86

M

Cl

RP RC
RP RC

RP RC

RP RC

RP RC

Competicao
Camp. Regional de Juvenis
Camp. Regional Desp. Escolar
Camp. Nacional Desp. Escolar

Camp. Regional de Juvenis

Camp. Nacional Desp. Escolar
Camp. Regional Desp. Escolar
Olimpico Jovem Distrital
JOMA Jovem

Camp. Regional de Juvenis
Triatlo Tecnico Distrital

Trofeu Tecnico Jovem

Quilometro Nacional Jovem

Camp. Regional Desp. Escolar

Camp. Nacional Desp. Escolar

FISEC

Camp. Nacional de Juvenis

Atleta Completo Distrital

FISEC

Trofeu Tecnico Jovem

Camp. Nacional de Juniores

Camp. Nacional de Juvenis
MIN Olimpico Jovem Distrital
MIN Camp. Regional de Juvenis
MIN Camp. Regional de Juniores
MIN Olimpico Jovem Nacional
FISEC
MIN Atleta Completo Distrital
MIN FISEC
MIN Triatlo Tecnico Distrital
Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital
Trofeu Tecnico Jovem
Atleta Completo Distrital

Trofeu Tecnico Jovem

MIN Olimpico Jovem Distrital

MIN  Olimpico Jovem Distrital

Local
Lisboa(U)
Caldas da Rai
Vendas Novas

Lisboa(U)

Vendas Novas
Caldas da Rai
Lisboa(U)
Massama
Lisboa(U)
Lisboa(U)

Lisboa(l)

Luso
Caldas da Rai
Vendas Novas
Malta
Abrantes
Lisboa(U)
Malta
Lisboa(U)
Luso
Abrantes
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(l)
Leiria
Malta
Lisboa(U)
Malta
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(l)
Lisboa(U)

Lisboa(l)

Lisboa(U)

Lisboa(U)
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RESULTADOS POR ATLETA 2007-2008

JUVENIL -F | TP Prova

Stenia Betuncal

100 M
100 M
100 MB
100 MB(76)
100 MB(76)
100 MB(76)
100 MB(76)
100 MB(76)
100 MB(76)
100 MB(76)
100 MB(76)
200 M
200 M
200 M
200 M
200 M
300 M
300 M
300 M
300 MB
4x100 M
4x100 M
4x100 M
4x100 M
4x300 M
60 MB(76)
60 MB(76)
80 MB(76)
80 MB(76)
80 MB(76)
80 MB(76)
800 M
Altura
Altura
Comprimento
Comprimento
Comprimento
Comprimento
Comprimento
Dardo

Heptatlo

sabado, 5 de Fevereiro de 2011

Data
2008-06-14
2008-05-31
2008-07-17
2008-06-28
2008-06-28
2008-04-26
2008-05-17
2008-05-17
2008-06-07
2008-04-13
2008-04-05
2008-06-08
2008-06-08
2008-06-14
2008-04-05
2008-06-28
2008-04-26
2007-12-15
2008-07-17
2008-07-17
2008-05-23
2008-05-17
2008-05-14
2008-04-13
2008-06-29
2008-01-19
2007-12-15
2008-05-23
2008-05-14
2008-05-23
2008-05-14
2008-04-05
2008-04-05
2008-01-19
2008-06-08
2008-05-14
2008-04-05
2008-05-23
2008-07-17
2008-04-05
2008-04-05

Marca

12.89
12.92
15.42
14.75
14.87
15-36
15.19
15.32
15.76
16.01
16.80
26.46
26.64
26.80
27.03
27.55
44.92
45.52
46.55
46.55
50.80
51.01
51.27
52.05
305.72
9.68
10.27
12.12
12.59
12.69
13.86
2 46.06
1.45
1.35
5.10
5.07
5.04
4.92
4.82
15.21
3563

Cl

RC

MIN

MIN

MIN

Competicao
Camp. Nacional de Juniores
Camp. Regional de Juniores
FISEC
Camp. Nacional de Juvenis
Camp. Nacional de Juvenis
Olimpico Jovem Distrital
Olimpico Jovem Nacional
Olimpico Jovem Nacional
Camp. Regional de Juvenis
Trofeu Tecnico Jovem
Atleta Completo Distrital
Camp. Regional de Juvenis
Camp. Regional de Juvenis
Camp. Nacional de Juniores
Atleta Completo Distrital
Camp. Nacional de Juvenis
Olimpico Jovem Distrital
Trofeu Tecnico Jovem
FISEC
FISEC
Camp. Nacional Desp. Escolar
Olimpico Jovem Nacional
Camp. Regional Desp. Escolar
Trofeu Tecnico Jovem
Camp. Nacional de Juvenis
Triatlo Tecnico Distrital
Trofeu Tecnico Jovem
Camp. Nacional Desp. Escolar
Camp. Regional Desp. Escolar
Camp. Nacional Desp. Escolar
Camp. Regional Desp. Escolar
Atleta Completo Distrital
Atleta Completo Distrital
Triatlo Tecnico Distrital
Camp. Regional de Juvenis
Camp. Regional Desp. Escolar
Atleta Completo Distrital
Camp. Nacional Desp. Escolar
FISEC
Atleta Completo Distrital

Atleta Completo Distrital

Local
Luso
Lisboa(l)
Malta
Abrantes
Abrantes
Lisboa(U)
Leiria
Leiria
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Luso
Lisboa(U)
Abrantes
Lisboa(U)
Lisboa(l)
Malta
Malta
Vendas Novas
Leiria
Caldas da Rai
Lisboa(U)
Abrantes
Lisboa(U)
Lisboa(l)
Vendas Novas
Caldas da Rai
Vendas Novas
Caldas da Rai
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Caldas da Rai
Lisboa(U)
Vendas Novas
Malta
Lisboa(U)

Lisboa(U)
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RESULTADOS POR ATLETA 2007-2008

JUVENIL -F | TP Prova

Stenia Betuncal

Vanessa Marques

Vanessa Prates

Peso(3)
Peso(3)
Peso(3)

Triatlo

100 M
100 M
100 M
300 M
4x100 M
4x100 M
4x300 M
60 M
60 MB(76)
Comprimento
Comprimento
Comprimento
Comprimento
Comprimento

Peso(3)

100 M
100 MB(76)

4x100 M

sabado, 5 de Fevereiro de 2011

Data
2008-01-19
2008-04-05
2007-12-15

2008-01-19

2008-05-23
2008-05-10
2008-05-14
2007-12-08
2008-05-23
2008-05-14
2008-06-29
2007-12-15
2007-12-08
2007-12-15
2008-05-14
2008-05-23
2008-06-28
2008-05-10
2007-12-15

2008-04-26
2008-04-13

2008-04-13

Marca
8.33
7.92
7.44

1653

13.73
13.76
14.41
45.95
50.80
51.27
305.72
8.59
10.26
4.84
4.76
4.75
4.74
4.61
7.14

13.76
18.60
52.05

Cl

RC

Competicao
Triatlo Tecnico Distrital
Atleta Completo Distrital
Trofeu Tecnico Jovem

Triatlo Tecnico Distrital

Camp. Nacional Desp. Escolar
JOMA Jovem

Camp. Regional Desp. Escolar
Trofeu Tecnico Jovem

Camp. Nacional Desp. Escolar
Camp. Regional Desp. Escolar
Camp. Nacional de Juvenis
Torneio de Abertura

Trofeu Tecnico Jovem

Torneio de Abertura

Camp. Regional Desp. Escolar
Camp. Nacional Desp. Escolar
Camp. Nacional de Juvenis
JOMA Jovem

Trofeu Tecnico Jovem

Olimpico Jovem Distrital
Trofeu Tecnico Jovem

Trofeu Tecnico Jovem

Local
Lisboa(U)
Lisboa(U)
Lisboa(l)

Lisboa(U)

Vendas Novas
Massama
Caldas da Rai
Lisboa(l)
Vendas Novas
Caldas da Rai
Abrantes
Lisboa(l)
Lisboa(l)
Lisboa(l)
Caldas da Rai
Vendas Novas
Abrantes
Massama

Lisboa(l)

Lisboa(U)

Lisboa(U)

Lisboa(U)
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